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 چکیده  -1-1

ای در کنندهاسلامی شکل گرفته و در طول تاریخ نقش تعیین-ترین مفاهیمی است که در فرهنگ ایرانیمحرمیت در معماری یکی از بنیادی

های سطحی، تنها به سازمان فضایی، کیفیت سکونت، روابط اجتماعی و ساختار فرهنگی جامعه داشته است. این مفهوم، برخلاف برداشت

نمی محدود  دید  مجموعه کنترل  بلکه  روانشود،  اجتماعی،  کالبدی،  سازوکارهای  از  چندلایه  و  ای  جنسیتی   معاصر   ی دوره  درشناختی، 

 معتبر   منابع   ایکتابخانه-اسنادی  یمطالعه  یپایه  بر  تحلیلی، -مروری  نوع  از  و   کیفی   رویکردی  با   پژوهش   این .گیردمی  بر  در  را  تکنولوژیک

دهند معماری سنتی  ها نشان میکند. یافتهی زمانی معماری سنتی، معاصر و آینده بررسی میرا در سه بازه  محرمیت  مفهوم  خارجی،  و  داخلی

های تحقق محرمیت در جهان بوده ترین نمونه بیرونی و ارسی، یکی از کامل-ایران، از طریق سازوکارهایی چون هشتی، دالان، تفکیک اندرونی 

دهه دو  در  آپارتماناست.  اما،  اخیر،  کوچک ی  جهانینشینی،  و  خانواده  ساختار  تغییر  مسکونی،  واحدهای  این شدن  زندگی،  سبک  شدن 

ای دیجیتال های هوشمند، محرمیت را به مسئله ها، ظهور خانهاند. در کنار این چالشسازوکارهای سنتی را در مقیاس بنا و شهر تضعیف کرده

 مدیریت  و  بازشوها،  هوشمند  جانمایی  دوم،  یپوسته   غیرمستقیم،  ورودی  جمله  ازارهای طراحی  مقاله در پایان راهک نیز تبدیل کرده است.

 یک  همچنان  محرمیت  دهدمی  نشان  نتیجه.  دهد می  پیشنهاد  ایران  امروز  معماری  در  محرمیت  بازتعریف  برای  را   هوشمند  یخانه  در  داده

 . کند برقرار  تعادل معاصر زندگی  الزامات و آن میان  باید ایران یآینده معماری  که است انسانی بنیادین نیاز

 

 کلید واژه ها  -2-1

لمحرمیت دیجیتا محرمیت، معماری سنتی ایران، معماری معاصر، خانه هوشمند،



 

 

 

 مقدمه  -1-3

بنیادی از  یکی  معماری،  در  ایرانیمحرمیت  فرهنگ  در  که  است  مفاهیمی    نقش   تاریخ  طول  در  و  گرفته  شکل  اسلامی –ترین 

  شود، نمی  محدود  دید  کنترل  به  صرفاً  مفهوم  این.  است  داشته  اجتماعی  روابط  و  سکونت  کیفیت  فضایی،   سازمان  در  ایکنندهتعیین

  انسانی  نیاز  یک  عنوانبه  و  گیردمی  بر  در  را  تکنولوژیک  و  جنسیتی  شناختی،روان  اجتماعی،  کالبدی،  سازوکارهای  از  ایمجموعه   بلکه

در معماری سنتی ایران، محرمیت با استفاده از عناصری چون هشتی، دالان،   (.Altman, 1975)  یابدمی  تجسم   »فضا«  قالب   در

رود  های تحقق این مفهوم در جهان به شمار می ترین نمونه شد و یکی از کاملبیرونی تأمین می-ارسی، مشبک و تفکیک اندرونی

(Memarian,Brown,2011   ؛Ghaffarian, 2017 .)  نشینی،  ی اخیر، عواملی نظیر رشد شهرنشینی، آپارتماناما در دو دهه

های هوشمند، این سازوکارهای  شدن سبک زندگی، و ظهور فناوریشدن واحدهای مسکونی، تغییر الگوهای خانواده، جهانیکوچک 

روان  صوتی،  بصری،  ابعاد  در  را  محرمیت  و  کرده  تضعیف  را  ساخته سنتی  مواجه  چالش  با  دیجیتال  اکنون  و  -Al)اندشناختی 

Kodmany, 1999؛ Lau, Zimmerman, & Schaub, 2018 با توجه به این تحولات، نیاز به بازتعریف محرمیت در معماری.)

ماری سنتی، معاصر و آینده،  ی معشود. هدف این مقاله بررسی تحلیلی مفهوم محرمیت در سه بازهامروز بیش از پیش احساس می

 ی راهکارهای طراحی برای احیای این مفهوم در چارچوب نیازهای امروز است. و ارائه 

 روش تحقیق

ای بوده و بر اساس  کتابخانه ها، اسنادتحلیلی انجام شده است. روش گردآوری داده-این پژوهش با رویکردی کیفی و از نوع مروری

اسلامی صورت گرفته -شناسی محیطی، و معماری ایرانیی محرمیت، روانی منابع علمی معتبر داخلی و خارجی در حوزه مطالعه

های علمی معتبر انجام شد و منابعی که ارتباط  در پایگاهمرتبط با موضوع مقاله های وجوی منابع با استفاده از کلیدواژهاست. جست 

ی زمانی صورت ها در سه بازهتحلیل داده اسلامی داشتند برای تحلیل انتخاب شدند.-مستقیم با موضوع محرمیت در معماری ایرانی

انداز آینده )با تمرکز بر محرمیت دیجیتال(. در هر بازه، مفهوم محرمیت  گرفته است: معماری سنتی ایران، معماری معاصر، و چشم

شناختی و دیجیتال. این چارچوب تحلیلی بر اساس اجتماعی، روان-است: بصری، صوتی، فضایی، جنسیتیاز چند بعد بررسی شده  

( مطرح شده، تدوین شده است.لازم به ذکر است این مقاله یک  1967( و وستین )1975ابعاد نظری محرمیت که توسط آلتمن )

ی (؛ به این معنا که هدف، ارائهSystematic Reviewمند )نظام( است، نه مرور  Narrative Reviewی مروری روایتی )مطالعه

ایران است، نه غربالگری کمیّ و گزارش  از سیر تحول محرمیت در معماری  های  دهی مطابق پروتکلتصویری تحلیلی و یکپارچه 

 . PRISMAاستاندارد مانند 

 

 

 



 

 

 مبانی نظری محرمیت

 عنوان یک نیاز انسانی محرمیت به •

ها برای حفظ هویت فردی، امنیت شناختی و اجتماعی است. انسانمحرمیت، پیش از آنکه یک مفهوم کالبدی باشد، یک نیاز روان

روانی، آرامش، و کنترل محیط پیرامون خود، نیازمند فضاهایی هستند که بتوانند میزان تعامل با دیگران را مدیریت کنند. این نیاز،  

در معماری، این  .(Altman, 2006) های رفتار انسانی شناخته شده استعنوان یکی از پایهشناسی محیطی بههای روان در نظریه

خصوصی و عمومی، هرکدام نقش متفاوتی در تأمین محرمیت دارند. در  یابد. فضاهای خصوصی، نیمهنیاز به شکل »فضا« تجسم می

ن مزاحمت، استراحت کند، فکر کند، کار کند، و با خانواده تعامل  خانه، محرمیت به معنای داشتن فضایی است که فرد بتواند بدو

ی مناسب، کنترل دید و امکان انتخاب میزان تعامل با دیگران  داشته باشد. در فضاهای عمومی، محرمیت به معنای داشتن فاصله 

 .(Westin, 2015) است

 

 ی محرمیت المللی دربارههای بیننظریه  •

ی »تنظیم محرمیت« آلتمن، اند که مکمل یکدیگرند. نظریهی پایه در مطالعات محرمیت مطرح نظریهالمللی، دو  های بیندر پژوهش

که وستین با  (، در حالیAltman, 1975کند )محرمیت را فرایندی اجتماعی و مبتنی بر کنترل دسترسی دیگران به خود تعریف می

 ,Westinداند )ی خود به دیگران منتقل شود می اجتماعی، محرمیت را حق فرد برای تعیین اینکه چه اطلاعاتی درباره-نگاهی حقوقی

ی عزیمت، در بسیاری از سازوکارهای تنظیم  رغم تفاوت در نقطهدهد این دو رویکرد، به(. پژوهش تطبیقی مارگولیس نشان می1967

شده فراهم کنند  محرمیت در محیط ساخته تر برای تحلیل  توانند در کنار هم چارچوبی جامعپوشانی دارند و میمرز اجتماعی هم

(Margulis, 2003.) ها بر اساس  ی پروکسمیکس هال قابل تبیین است. هال نشان داد که انسانبعد فضایی محرمیت نیز با نظریه

ها،  دهند و این فاصلهی عمومی( را ترجیح میی صمیمانه تا فاصلههای فیزیکی متفاوتی )از فاصلهی خود با دیگران، فاصلهنوع رابطه 

مراتب (. این نظریه پیوند مستقیمی با سلسلهHall, 1966شوند )متأثر از فرهنگ، در طراحی فضای معماری و شهری نیز بازتولید می

بندی فضا )بیرونی،  ی فیزیکی میان مهمان و اعضای خانواده از طریق لایههای سنتی ایرانی دارد؛ جایی که فاصلهفضایی در خانه

 شد. ، اندرونی( تنظیم میمیانی 

 

 

 



 

 

 ابعاد نظری محرمیت

 

 محرمیت در معماری سنتی ایران

از   ایران یکی  با  های فضایی جهان در زمینه ترین نظاممنسجممعماری سنتی  ی تأمین محرمیت است؛ نظامی که محرمیت را نه 

 Space Syntax هایی که با رویکردکرد. پژوهشبندی و افزایش تدریجی عمق دسترسی تأمین می»بستن« فضا، بلکه از طریق لایه

های امروزی، در میزان »عمق فضایی«  های سنتی با خانهدهند که تفاوت اصلی خانهاند نشان میها را تحلیل کردهاین خانه  ( نحو فضا)

(Spatial Depth( »و کاهش »یکپارچگی )Integration میان فضاهای عمومی و خصوصی است؛ هرچه مسیر دسترسی به فضای )

؛ مظاهری 1۳۸1معماریان، )و  (Alitajer & Nojoumi, 2016رود )تر باشد، سطح محرمیت بالاتر میتر و پیچیدهخصوصی طولانی

 (. 1۳97و همکاران، 

 های سنتی ساختار فضایی خانه •

شدند که محرمیت را در سطوح مختلف بصری، صوتی، فضایی  لایه طراحی میمراتب سهی یک سلسله های سنتی ایرانی بر پایهخانه

فضای  .  ۳خصوصی(فضای میانی )نیمه. 2)عمومی(فضای بیرونی  .  1  (:Memarian  &  Brown, 2011کرد )و جنسیتی تأمین می

 اندرونی )خصوصی( 

 هشتی؛ نخستین فیلتر محرمیت •

 ( Altman, 1975کنترل اینکه چه کسی به فضا دسترسی داشته باشد ) محرمیت انتخابی 1

 ( Westin, 1967کنترل میزان و نوع تعامل با دیگران ) محرمیت ارتباطی 2

 ( Altman, 1975؛ Hall, 1966ی فیزیکی میان افراد )کنترل فاصله ی محرمیت فضای ۳

 (Memarian &  Brown, 2011شدن و دیدن ) کنترل دیده محرمیت بصری  4

 شدن و انتقال صدا  کنترل شنیده محرمیت صوتی 5

 (Lau et al., 2018) ها و اطلاعات در فضاهای هوشمندکنترل داده محرمیت دیجیتال 6



 

 

به شکل هشت بیرونی، حیاط(  هشتی، فضای بلافاصله پشت درگاه ورودی، معمولاً  ضلعی، مسیر ورود را به چند جهت )اندرونی، 

ی سو نقطه. این فضا نقش دوگانه داشت: از یک)1۳72زاده،  سلطان(کردکرد و از دید مستقیم به داخل خانه جلوگیری میمنشعب می

 .(Alitajer & Nojoumi, 2016) توقف و مکث روانی برای وارد و ازسوی دیگر ابزار کنترل مسیر دسترسی بود

 دالان؛ مسیر غیرمستقیم  •

طور خاص برای جلوگیری  ی دالان بهکرد. شکل هلالی یا شکستهدار بود که هشتی را به حیاط متصل میدالان، مسیری باریک و پیچ 

ی محرمیت فضای  تر بود، درجه شد؛ به این ترتیب، هرچه مسیر دالان پیچیدهوارد به فضای داخلی طراحی میاز دید مستقیم فرد تازه

 (Alitajer & Nojoumi, 2016) رفتدرونی بالاتر می

 حیاط اندرونی و بیرونی  •

ترین سازوکارهای محرمیت جنسیتی در معماری سنتی بود. اندرونی فضای اختصاصی خانواده و  بیرونی یکی از مهم-تفکیک اندرونی

حیاط، در  .  شد  رفت و مانع از تداخل این دو حوزه میکه بیرونی محل پذیرایی از مهمانان مرد به شمار میزنان خانه بود، درحالی

مظاهری،  (کردهای مختلف عمل میبصری میان بخش-دهی فضایی و بافر صوتیعنوان قلب خانه، همزمان محور سازماناین میان، به

 .)1۳97دژدار و موسوی، 

 ارسی و مشبک •

)پنجرهارسی  با شیشهها  و مشبکهای کشویی چوبی  رنگی(  امکان کنترل همهای  فراهم میها  را  تهویه  و  نور، دید  کردند؛  زمان 

شدن از بیرون، بیرون را ببینند. این عناصر محرمیت بصری را بدون کاهش کیفیت نور دیدهتوانستند بدون ای که ساکنان میگونه به

 (. Memarian & Brown, 2011کردند )طبیعی تأمین می

 محرمیت صوتی •

از حیاط به انتقال صدا بین بخشعنوان فاصلهدیوارهای ضخیم، مصالح سنگین )خشت و آجر(، و استفاده  های  گذار میان فضاها، 

 .(Al-Kodmany, 1999) کردکرد و به آرامش روانی ساکنان کمک میهای همسایه را محدود میمختلف خانه و میان خانه

 محرمیت در معماری معاصر 

ی محرمیت مواجه شده است. تغییرات اجتماعی،  ای در زمینه های گستردهی اخیر، با چالشویژه در دو دههمعماری معاصر ایران، به

خانه فضایی  ساختار  تکنولوژیک،  و  فرهنگی  تضعیف  اقتصادی،  را  محرمیت  سنتی  سازوکارهای  از  بسیاری  و  کرده  دگرگون  را  ها 

 اند. کرده



 

 

 ترین عامل تغییر نشینی؛ مهمآپارتمان •

های  طور بنیادین تغییر داده است. پژوهشترین الگوی سکونت در شهرهای ایران، ساختار فضایی خانه را بهنشینی، غالبآپارتمان

می نشان  فضا  نحو  رویکرد  با  طرحتطبیقی  دهه دهند  از  ایران  مسکونی  به به  2۰1۰تا    197۰ی  های  پیوسته  کاهش  طور  سمت 

شدن مساحت واحدها، به کاهش  اند، اما این کاهشِ یکپارچگی، به دلیل کوچک»یکپارچگی فضایی« و افزایش تفکیک حرکت کرده

های اصلی معماری آپارتمانی که محرمیت را کاهش  (. ویژگیMadanipour, 2003جای افزایش آن انجامیده است )محرمیت به

 دهند: می

 ورودی مستقیم به فضای نشیمن، بدون فضای واسط -

 حذف هشتی و دالان  -

 ها شدن فضاهای خصوصی و افزایش تداخل فعالیتکوچک  -

 های بزرگ و بازشوهای رو به معابر ی گسترده از پنجرهاستفاده -

 ها و دید مزاحم میان واحدها ی کم میان ساختمانفاصله -

 گذرخصوصی میاننبود فضای نیمه -

صورت خودجوش برای جبران این کاهش محرمیت دست به سازوکارهای واکنشی  توجه این است که ساکنان اغلب بهی قابلنکته

  و   واقعی  نیاز   ی دهندهنشان  که  بسته  فضای   یا  انباری  به  ها بالکن  تبدیل   یا  ضخیم   هایپرده  با  ها پنجره  پوشاندن  مانند زنند   می

 .  است آپارتمانی سکونت در بصری محرمیت به نشدهبرآورده

 ای خانهتغییر الگوهای خانواده و محرمیت درون  •

های فردی )کار از خانه، مطالعه،  زمان اعضا در خانه، افزایش فعالیتاند. حضور همتر و فردگراتر شدههای امروزی کوچکخانواده

به محرمیت درون نیاز  تفکیک جنسیتی سنتی،  نقش  کاهش  و  را  خانهسرگرمی دیجیتال(،    اعضای   میان   محرمیت  یعنیای 

 Hosseini, Nik, Usón Guardiola, & Armesto)  اند کرده  مطرح  جدیدی  شکل  به   بیرون  و   خانه  میان  صرفاً  نه  خانواده،

Aira, 2015). 

 

 هاشدن و تغییر ارزشجهانی •

ارزش جهانی زندگی،  نورگیری شدن سبک  باز،  به فضاهای  بیشتری  تمایل  است. نسل جدید  داده  تغییر  را  الگوهای سکونت  و  ها 

از نظر کیفیت فضایی مزیت محسوب می بیرون دارد؛ گرایشی که هرچند  با محیط  ارتباط بصری  اما در تعارض  گسترده و  شود، 

 .(Al-Kodmany, 1999)گیرد مستقیم با نیاز فرهنگی به محرمیت بصری قرار می

 های محرمیت بصری و صوتی در معماری معاصر چالش •



 

 

 دید مستقیم میان واحدهای مسکونی و از خیابان به داخل -

 ازحد بدون فیلتر بصری نورگیری بیش -

 دهد استفاده از مصالح سبک و دیوارهای نازک که انتقال صدا میان واحدها را افزایش می -

 شدن«کاهش آرامش روانی ناشی از احساس دائمی »دیده -

 

 شناختیمحرمیت روان •

.  است  معاصر  سکونت  در  دیدهآسیب  ابعاد  ترینمهم  از  یکی  محیط  بر  کنترل  و  آرامش  امنیت،  احساس  یعنیشناختی  محرمیت روان 

  طور به   را  محرمیت  از  بعد  این  مشترک،   فضایی  در  زمانهم  فردی  هایفعالیت  افزایش  و  انتقالی،  فضاهای  حذف  فضاها،  شدنکوچک 

 .(Westin, 1967) اندداده کاهش  محسوسی

 محرمیت در شهرسازی

ای در کیفیت زندگی، امنیت روانی و تعاملات  کنندهمحرمیت، تنها مفهومی معمارانه نیست، بلکه در مقیاس شهری نیز نقش تعیین

ترین  طور کلی شهرهای اسلامی، از کاملهای سنتی شهری ایران و به. بافت)1۳9۰مهر،  طبیبیان، چربگو و عبدالهی(اجتماعی دارد

یافتند  دهی کل بافت شهری بازتاب میفقط در خانه، بلکه در سازماناند؛ اصولی که نههای تحقق محرمیت در مقیاس شهری نمونه 

(Mortada, 2011.) کردندهای بافت سنتی که محرمیت را تقویت میویژگی : 

 . شدنددار که مانع دید مستقیم و امکان نظارت ناخواسته میهای باریک و پیچکوچه  -

 گرا رو به کوچه دیوارهای بلند و نماهای درون -

 محوری و خودکفایی نسبی هر محله )با مسجد و بازار محلی اختصاصی(محله -

 بست خصوصی ی بنمراتب فضایی از خیابان اصلی تا کوچهسلسله  -

 . ای که هیچ بنایی مزاحم محرمیت همسایه نباشدگونهها با عرض کوچه، بهتناسب ارتفاع ساختمان -

ای و روابط اجتماعی  کردند و به ایجاد هویت محله بنا تأمین میاین سازوکارها، محرمیت را در سطح جمعی و نه صرفاً در سطح تک

 (. Mortada, 2011؛ Memarian & Brown, 2011کردند )پایدار کمک می

 محرمیت در شهرهای معاصر  •

ی میان  های بلندمرتبه، و کاهش فاصلهونقل، ساختمانشده بر مبنای نیازهای حمل های عریض طراحی در شهرهای امروز، خیابان 

مراتب فضایی میان خیابان و واحد مسکونی، و افزایش تراکم عمودی،  اند. نبود سلسلهها، بسیاری از این سازوکارها را از میان بردهبلوک

 & ,Hosseini, Nik, Usón Guardiola)ها و کاهش امنیت روانی ساکنان انجامیده است  به دیدهای مزاحم میان ساختمان

Armesto Aira, 2015). 



 

 

 محرمیت، امنیت شهری و فضاهای عمومی  •

دهند محرمیت و احساس امنیت در محیط شهری پیوند مستقیم دارند: کاهش دیدهای مزاحم و افزایش امکان  ها نشان میپژوهش

فضاهای عمومی شهری نیز، برای آنکه   .(Westin, 1967) دهدکنترل فضای پیرامون، احساس امنیت روانی ساکنان را افزایش می

  ایجاد   با   بلکه   اجتماعی،   تعامل   حذف   با   نهکارآمد باشند، باید بتوانند سطح مناسبی از محرمیت را برای کاربران خود فراهم کنند  

 .تعامل این میزان انتخاب امکان

 محرمیت دیجیتال و خانه های هوشمند 

ای دیجیتال و تکنولوژیک نیز تبدیل ای صرفاً کالبدی به مسئلههای هوشمند، محرمیت را از مسئله ی اخیر، ظهور فناوری در دو دهه

 انرژی،  مصرف   وآمد، رفت  الگویی ساکنان  های حساسی از زندگی روزمرههای هوشمند، در کنار امکانات رفاهی، دادهکرده است. خانه

کنند.    تهدید   تازه   بعدی   در  را  محرمیت  توانندمی  نادرست،   مدیریت  صورت  در  که  کنند می  تولید  افراد  حضور  و   تصویر،  و   صدا

دهند کاربران دستیارهای صوتی هوشمند )مانند اسپیکرهای خانگی( اغلب نسبت رایانه نشان می- ی تعامل انسانهای حوزهپژوهش

آوری، ذخیره یا به  های صوتی خود آگاهی دقیقی ندارند و درک محدودی از اینکه چه اطلاعاتی جمعی ضبط دادهبه میزان و نحوه

شود کاربران راهبردهای غیررسمی و ناقص برای محافظت از حریم خصوصی خود شود، دارند. این ابهام باعث میاشتراک گذاشته می

 & ,  Lau, Zimmerman)  دقیق   فنی  تنظیمات  به  اتکا  جایبه  حساس  مکالمات  در  دستگاه   موقت  کردنخاموش  ماننداتخاذ کنند  

Schaub, 2018.) 

 های هوشمندهای محرمیت دیجیتال در خانهچالش •

 

 .کنندها و سنسورها: با وجود افزایش امنیت فیزیکی، امکان نظارت مستمر و ناخواسته را نیز فراهم میدوربین -

 .دهدهای مختلف به یکدیگر، سطح حمله و نشت اطلاعات را افزایش می(: اتصال دستگاهIoTاینترنت اشیا ) -

 .ی مکالمات خصوصی ساکنان را دارنددستیارهای صوتی: امکان ضبط ناخواسته  -

 .شوندهای هوشمند معمولاً در سرورهای خارج از کنترل مستقیم کاربر نگهداری میهای خانهسازی ابری: دادهذخیره -

 

 راهکارهای تقویت محرمیت دیجیتال  •

 ها در سطح دستگاه و شبکهرمزگذاری داده -

 کنترل دقیق سطح دسترسی برای هر عضو خانواده یا هر دستگاه  -

جای ارسال کامل داده به ابر، برای کاهش وابستگی  ( بهedge computingهای »پردازش محلی« )معماریاستفاده از   -

 به سرورهای خارجی

 ها و سنسورها برای کاربر غیرمتخصصفهم دوربینمدیریت شفاف و قابل -



 

 

 ,Hosseini, Nik) های آینده خواهد بودناپذیر طراحی خانهمحرمیت دیجیتال، در کنار محرمیت فیزیکی، از این پس بخش جدایی

Usón Guardiola, & Armesto Aira, 2015). 

 راهکارهای طراحی برای تقویت محرمیت در معماری امروز 

ایران، با وجود چالش پایههای گسترده در زمینه معماری امروز  بر  ی خرد  ی محرمیت، ظرفیت زیادی برای بازآفرینی این مفهوم 

 . (Lau, Zimmerman, & Schaub, 2018)ابزارهای طراحی معاصر داردمعماری سنتی و 

 ورودی غیرمستقیم  •

  شکست  یا  ورودیپیش  یک  مانند  آپارتمانی،  کوچک  مقیاس   در  حتی  —یجاد فضای واسط میان درِ ورودی و فضای اصلی نشیمن  ا

  فضای   به  مهمان  مستقیم  دید  از  و  کند   بازتولید  را  سنتی  دالان  و  هشتی   ادراکی«  تأخیر  و  »مکث  اصل  تواندمی  —  مسیر  در  جزئی

 .(Alitajer & Nojoumi, 2016) کند جلوگیری خانواده خصوصی

 ( Double-Skin Facadeی دوم )پوسته •

کند.  زمان نور، دید و تهویه را فراهم میهای هوشمند یا سطوح مشبک متحرک، امکان کنترل همنمای دوپوسته، شامل مشبک، پرده

تواند بیرون را ببیند بدون آنکه از بیرون دیده شود، بدون  این رویکرد در واقع بازخوانی معاصر مشبک و ارسی سنتی است: ساکن می

 .(Kolarevic & Parlac, 2015) آنکه از کیفیت نورگیری طبیعی کاسته شود

 ها جانمایی هوشمند پنجره •

از طریق نورگیر سقفی یا  پنجرههای مرتفع )بالاتر از سطح دید عابر(،  استفاده از پنجره های مورب، و نورگیری غیرمستقیم )مثلاً 

 ,Hosseini, Nik)کند ) جای بازشوی مستقیم رو به معبر(، محرمیت بصری را بدون کاهش کیفیت نور تأمین میحیاط داخلی به

Usón Guardiola, & Armesto Aira, 2015).) 

 خصوصی فضاهای نیمه •

توانند نقش فضای  پوشیده، یا یک پاسیوی داخلی کوچک، حتی در واحدهای آپارتمانی، میهای نیمه نشسته، تراس های عقببالکن

 ,Memarian  &  Brown)  داشت  سنتی  یخانه  در  اندرونی  حیاط  که  نقشی  همانواسط میان خصوصی و عمومی را ایفا کنند   

2011 .) 

 مصالح و عایق صوتی •

تواند بخشی از محرمیت  های صوتی استاندارد در دیوارهای مشترک، میتر، دیوارهای دوجداره، و عایقاستفاده از مصالح سنگین

 های امروزی را جبران کند.رفته در ساختمانصوتی ازدست 



 

 

 پذیر طراحی فضای انعطاف •

ای سطح پویا و لحظههای کشویی یا مبلمان چندکاره( امکان تنظیم  فضاهایی با قابلیت تغییر کاربری و تقسیم موقت )مانند پارتیشن

برای خانواده را  را هممحرمیت  بیشتر وقت خود  امروزی که  فراهم میزمان در فضایی مشترک میهای   ,Westin)کندگذرانند، 

1967) . 

 محرمیت دیجیتال در طراحی •

های هوشمند با پردازش  های امن، و طراحی سیستم ها، کنترل سطح دسترسی برای هر عضو خانواده، استفاده از شبکهرمزگذاری داده

 .(Lau, Zimmerman, & Schaub, 2018) اندی هوشمند آیندهجای وابستگی کامل به ابر، از الزامات طراحی خانهمحلی به

 

گیری نتیجه  

بعدی  اسلامی، برخلاف برداشت رایج، مفهومی تک-مروری نشان داد که محرمیت در معماری ایرانی-این پژوهش با رویکردی تحلیلی 

 یدوره  درشناختی و   اجتماعی، روان-ای چندلایه است که ابعاد بصری، صوتی، فضایی، جنسیتیو صرفاً کالبدی نیست، بلکه سازه

  و   ارسی  بیرونی، -اندرونی  تفکیک  دالان،  هشتی،   چون  سازوکارهایی  طریق  از  ایران،  سنتی  معماری.  گیردمی  بر  در  را  دیجیتال  معاصر،

  نیز  فضا   نحو  هایپژوهش  که  نظامی   کند؛   تأمین  فضا  »بستن«  به  نیاز  بدون  و  هوشمندانه  نظامی   در  را  ابعاد  این  بود  توانسته  مشبک،

با این حال، بررسی سیر تحول معماری معاصر ایران نشان داد که عواملی چون   ند.کنمی  تأیید  کمیّ  طوربه   را  آن  اثربخشی  و  اصالت

شدن سبک زندگی، و افزایش تراکم شهری، بسیاری  شدن واحدهای مسکونی، تغییر ساختار خانواده، جهانینشینی، کوچکآپارتمان

های سنتی  مراتب فضایی بافترفتن سلسلهاند. این روند، در مقیاس شهری نیز با از میاناز این سازوکارهای سنتی را تضعیف کرده

محرمیت دیجیتال، که    .ای به این مسئله افزودههای هوشمند بُعد تازههای آشنا، ظهور فناوریتکرار شده است. در کنار این چالش

رهای طراحی نشان داد که مرور راهکا  ها و اطلاعات شخصی جایگزین یا مکمل کنترل دید و صدا شده است.در آن کنترل داده

 بازخوانی   قابل   همچنان  خصوصینیمه  واسط  فضای   و   دوم،   یپوسته   غیرمستقیم،  ورودی   منطق  ویژهبهبسیاری از اصول معماری سنتی  

  دهی سازمان  در  و   نمانند   باقی   نمادین  یا  تزیینی   سطح  در صرفاً  آنکه  بر   مشروط  هستند،   امروزی  مسکن  امکانات  و  مقیاس   با  انطباق  و

  بازتعریف اما است، ایران معماری در  بنیادین  نیاز یک همچنان محرمیت گفت توانمی مجموع، در  . شوند دخیل پروژه  واقعی فضایی 

  تا   گرفته  ترکوچک هایخانواده از  معاصر  زندگی   الزامات  به  و   فرهنگی  میراث  به  زمانهم که  است  نگاهی  نیازمند   امروز،  شرایط  در  آن

توانند با مطالعات موردی و ارزیابی میدانی، اثربخشی این راهکارهای پیشنهادی  های آینده میدهد. پژوهش  پاسخ  هوشمند  هایخانه

 . بود خارج روایتی -تحلیلی مرور این یحوصله  از که  گامی ،های واقعی مسکن معاصر ایران بسنجندرا در نمونه 
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